PATRIMOINE

«r

Objectifs :

Découvrir le patrimoine d’une région en
y séjournant.

Découvrir les milieux naturels.

Découvrir et s’immerger dans un
imaginaire propre a un territoire.

Durée :

A partir de 5 jours, possibilité
d’adapter a 10 ou 12 jours.

Mots clefs :

Découvertes, sensibilisation,
imaginaire, conte, patrimoine,
identité...

Le petit plus :

Excursion au Cap Fréhel

Matin : Découverte du grand site naturel
du Cap Fréhel, observation d’oiseaux
marins et découverte de la lande.
L’aprés-midi : Visite du Fort Lalatte,
surplombant la cote d’émeraude.

BIENVENUE EN BRETAGNE .

5 jours : Cycle 2 et 3 (du CP au CM2)

BRETAGNE

Fest Deiz

Visite des cités de
Dinan et St Malo

Vsite du Fort Lalatte et
Cap Fréhel




Le milieu maritime

Premiére approche de ce milieu : lecture du

paysage observation du découpage de la cote
rocheuse, compréhension du phénomeéne des
marées.

Question pour un breton

Jeu par équipe pour s’imprégner de la
culture bretonne et decouvrir ses secrets.

Balade contée

Balade au coeur d’une pointe rocheuses
ponctuee de postes d’observation, de
creations et d’histoires locales...!

Les Mégalithes

Sortie pour découvrir ces pierres du passé :
contes, ateliers et observations
agrémenteront la visite de ces sites plein
d’histoires.

Rallye Corsaire

Jeu de piste sur les remparts de Saint Malo pour
découvrir les anecdotes historiques de la cité et
s'imprégner de I’ambiance de ’époque corsaire.
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Visite de Dinan

Découverte de la cité médiévale a partir
d’un jeu de piste qui vous menera sur les
pas de Bertrand Duguesclin.

Fest Deiz

Retrouvez-nous autour d’une kermesse qui
met a [’honneur les jeux bretons. Essayez-
vous aux jeux d’adresse et de tir qui ont bercé
des générations de jeunes bretons!




MATIN

LUNDI

Programme type 5 jours :

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

Arrivée &
Accueil
installation si
possible

Les
Mégalithes

Balade
contée

Le milieu
maritime

Péche a pied

DEJEUNER

Sur le centre

Sur le centre

PIQUE-NIQUE

Sur le centre

Sur le centre

APRES -
MIDI

Question
pour un
breton

Visite de
DInan

Rallye
Corsaire a St

Fest Deiz

Départ

Malo

Organisation durant le séjour :

IO °

Repas :
Petit déjeuner a 8h00
Déjeuner a 12h15
Diner a 19h00

D

Accueil :

Dés la descente du bus,
présentation de |’équipe, des
locaux, du programme. Un(e)
animateur/trice spécialisé par

classe pour chaque activité.

Vie quotidienne :

L’aide au service, les douches, le
respect des horaires, les régles de
vie et les activités de soirées sont a
la charge des
accompagnateurs/trices du groupe.
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Horaires des activités :

De 9h00 a 12h00 et de 14h00 a
16h30. Les animateurs/trices
s’adaptent aux rythmes des

enfants.

Animations nature :

Gérées par les
animateurs/trices
d’ESCALE Bretagne.

Déplacements :

A pied depuis le centre ou en bus
lors des excursions. Les
accompagnateurs/trices et
enseignants/tes participent aux
différentes activités.

Demande d’activités supplémentaires :

Activités nécessitant un transport en car, en bateau ou une
visite guidée = colits supplémentaires.

Activités possibles pour un séjour de plus de cinqg jours ou en
remplacement d’une autre activité :

« Visite du fort Lalatte

« Visite de la cité historique d’Aleth

« Visite de la baie de Saint Malo avec la compagnie Corsaire.
« Visite activités ostréiculture et mytiliculture a St Jacut de
la mer ou Cancale

Matériel pédagogique :
Chaque animateur/trice
d’ESCALE BRETAGNE organise
son matériel pour les sorties
nature. Le groupe peut prévoir
du petit matériel (crayons,

papier, jeux...) pour les
activités aprés 16h30.

Association ESCALE Bretagne
21 Le Bourg - 22650 Plessix Balisson
Contact : info@escalebretagne.org




