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Cycle 1• Découvrir l’arbre dans son milieu.

• Découvrir les animaux qui vivent dans le bois. 

Découverte sensible du milieu. 

Suivant les saisons, activités de 
découverte par les sens. 

Récolte d’éléments et découverte des 
différentes parties de l'arbre. 

Il était une fois l'arbre. 

Ateliers autour de l'arbre, plantation 
de graines, empreintes de feuilles et 

d’écorces. 

Les petites bêtes des bois.

Recherche des petites bêtes de la 
foret, ateliers sur les animaux des 

bois. 

L'utilisation de l'arbre.

Ateliers de reconnaissance d'objets en 
bois, la chasse aux noisettes, 

observation d'empreintes, coloriages, 
Leaf Art…
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Cycle 

2 et 3
Découvrir l’arbre dans son milieu.

Comprendre le cycle de vie et les besoins de l'arbre.

Appréhender les relations entre l'homme et les arbres, usages et enjeux. 

Découverte sensible du milieu.

Suivant les saisons, activités de 
découverte par les sens. 

Récolte d'éléments et découverte des 
différentes parties de l'arbre. 

Il était une fois l'arbre.

Découverte de différentes essences. 
Ateliers autour du cycle de vie et des 

besoins de l'arbre. 

Les petites bêtes des bois.

Recherche et détermination des petites 
bêtes habitants les différentes strates 

du milieu boisé. 

L'arbre et l'homme (cycle 2). 
Ateliers sur le lien entre l’Homme et la 

forêt.

L'arbre et l'homme (cycle 3).
Jeu de rôle autour de l'exploitation et 

de la préservation des milieux 
forestiers.
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