
• Faire appel aux sens pour appréhender 
le milieu naturel

• Comprendre l’évolution du paysage avec 
les marées

• Analyser la faune et la flore de l’estran 
rocheux

• S’imprégner de l’époque corsaire qui a 
façonné Saint-Malo.

Objectifs :

À partir de 5 jours, possibilité 
d’adapter à 10 ou 12 jours.

Durée :

Histoire(s), patrimoine, corsaires, 
observations, création, milieu marin…

Mots clefs :

Excursion à Saint Malo
Matin : Visite de la demeure d’un ancien 
corsaire et découverte de ses secrets.
L’après-midi : rallye jeu de piste sur les 
remparts ou dans la cité pour découvrir 
l’histoire du site.

Le petit plus :

5 jours : Cycles 2 et 3 (du CP au CM2)

Observations sur 
l’Estran

Visite d’une  demeure et 
d’un bateau corsaire

Les temps forts :

CORSAIRE D’UN JOUR

Rallye sur les 
remparts de St Malo



La pêche à pied

Le milieu maritime
Première approche de ce milieu : lecture du 
paysage observation du découpage de la côte 
rocheuse, compréhension du phénomène des 
marées. 

Matelotage
Apprentissage et confection des noeuds 
nécessaires à la navigation pour aboutir à la 
réalisation d’une carte.

Rallye Corsaire
Jeu de piste sur les remparts de Saint Malo pour 
découvrir les anecdotes historiques de la cité et 
s'imprégner de l’ambiance de l’époque corsaire.

Land Art
Activité bilan de séjour avec la création 
d’oeuvres éphémères sur la plage avec les 
éléments à portée de la main.

Fabrication de costumes corsaires, 
découverte des épices ou ateliers sur le 

commerce triangulaire (CM1-CM2) animés 
par les intervenants de la demeure 

corsaire.  

Quels sont les bonnes pratiques pour une 
pêche à pied ? Analyse d’un estran rocheux 

notion d’étagement, classification 
simplifiée par famille et chaîne 

alimentaire. 

Visite de la demeure Corsaire
Visite commentée d’une ancienne demeure 

corsaire de Saint Malo.

Ateliers Corsaires



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

MATIN

Arrivée & 
Accueil 
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possible

Pêche à pied

Excursion St 
Malo : visite 
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demaure 
corsaire

Découverte 
des épices

Land Art

DÉJEUNER Sur le centre Sur le centre PIQUE-NIQUE Sur le centre Sur le centre

APRES -
MIDI

Le milieu 
maritime

Matelotage
Excursion St 
Malo : Rallye 

Corsaire

Fabrication 
de costume

Balade 
littorale ou 

Départ

Vie quotidienne :

Programme type 5 jours :

Organisation durant le séjour :

Dès la descente du bus, 
présentation de l’équipe, des 
locaux, du programme. Un(e) 
animateur/trice spécialisé par 
classe pour chaque activité. 

Repas :

Horaires des activités : Déplacements :Animations nature :

Accueil :
Petit déjeuner à 8h00

Déjeuner à 12h15
Dîner à 19h00

L’aide au service, les douches, le 
respect des horaires, les règles de 

vie et les activités de soirées sont à 
la charge des 

accompagnateurs/trices du groupe. 

De 9h00 à 12h00 et de 14h00 à 
16h30. Les animateurs/trices 
s’adaptent aux rythmes des 

enfants. 

Gérées par les 
animateurs/trices 

d’ESCALE Bretagne. 

À pied depuis le centre ou en bus 
lors des excursions. Les 

accompagnateurs/trices et 
enseignants/tes participent aux 

différentes activités. 

Activités nécessitant un transport en car, en bateau ou une 
visite guidée = coûts supplémentaires. 
Activités possibles pour un séjour de plus de cinq jours ou en 
remplacement d’une autre activité : 
• Visite du fort Lalatte 
• Visite du bateau corsaire l’Etoile du Roy
• Visite du moulin du Prat à la Vicomté/Rance 
• Commerce triangulaire : (CM uniquement)

Chaque animateur/trice 
d’ESCALE BRETAGNE organise 
son matériel pour les sorties. 

Le groupe peut prévoir du petit 
matériel (crayons, papier, 

jeux…) pour les activités après 
16h30. 

Matériel pédagogique :

Demande d’activités supplémentaires :

Association ESCALE Bretagne 
21 Le Bourg - 22650 Plessix Balisson
Contact : info@escalebretagne.org

Le commerce triangulaire : (CM 
uniquement)


